
Administrator
文本框
1986年《医学心理学》五校合编教材是医学心理学国家级精品课程教材的早期框架版本  1981年代初，国内一些院校开始各自编写早期的医学心理学讲义，其中1992年姜乾金编写的讲义是后来国家级精品课程建设的早期雏形（可浏览8年制2版配套光盘“国内早期医学心理学教材”条目）。本PDF文档显示的是1986年由5所院校姜乾金等教师合编的早期教材，其章节构架已与目前国家级精品课程接近，是该精品课程建设过程中重要的历史实物证据。  追溯历史，1997年及以后，国内已经大量正式出版各种教材（可进入“中国图书馆网”搜素）。期间，由姜乾金主编的1988年浙江大学出版社版（2000年重版）和1993年北京科技出版社版（1995年修订），基本框架均基于这个5校合编教材，内容上不断充实、修订、提高，1997年获“国家教委高等教育教材建设研究计划”项目支持后，于1998年转由人民卫生出版社出版并重印再三，最后通过竞争成为近十年国内多种规划教材的主体框架。2005年底，由姜乾金长期主持的系列教材与实验、CAI等实践教学成果一起，被评为“国家级精品课程”。曾先后参加该系列教材编写的国内外专家有：陈达光、过慧敏、陈演江、张国粹、刘小青（1986）；陈佩璋、黄怀均、梁宝勇、王友平、邓明昱、何金彩、张晓琴、黄汉津、孙世维、王慧、吴博亚、徐云、黄丽、李永宁、单怀海、胡福山、潘尚玉（1988）；吴均林、林大熙、黎学涛、唐峥华、邹农基、赵盛伏、王兵、岳文杰、陈建慧（1993）；俞子彬、周建南、徐斌（1998）；等。可见，该精品课程的教材框架，初构于1982年（讲义）和1986年（5校内部版），成型于1988年（浙大版）和1993年（北京科技版），稳定于1998年（人卫版），是国内十几所院校教师共同努力的结果。





Administrator
多边形
点击目录，阅读相应内容

Administrator
附注
最早设置“医学心理学理论”专章，试图将各种理论贯穿于疾病发生发展、预防康复过程的医学心理学问题之中，而不仅仅是像早期教材中的普遍做法，用来解释心理治疗。

Administrator
附注
“情绪”一章作者花了大量时间，其整体构架从这个版本开始，一直延续至今。目前许多教材中情绪一章的构架甚至内容也与之相近。

Administrator
附注
特色性的“绪论”，一直保持至30年后。甚至其中某些内容的描写都可见于今天一些教材中。



Administrator
多边形
点击目录，阅读相应内容

Administrator
附注
许多行为治疗内容，来自于查阅本校HOPE基本赠书中的许多涉及行为学习理论与行为治疗的专著。有几种治疗方式的撰写风格延续至今。

Administrator
附注
从86-93年，“应激”一章基本是陈演江教授撰写，与国内其他作者构架相似，将挫折、防御、心身疾病等串联在一起，符合“因果”思维，但理论结构尚不明了。姜乾金86年开始还在考虑生活事件、情绪反应、人格特点、应付方式等因素与癌症等发生的关系，正在做临床调查取样过程（第二年首篇应激文章才刊登在中国心理卫生杂志创刊号上）。

Administrator
附注
“心理测验”一章86年由起陈达光教授延续编写，直到2014年（后一段由他的继承者林大熙教授编写）。公道地说，是陈达光建立了国家级精品课程的这个章节结构，并延伸到规划教材）



Administrator
多边形
点击目录，阅读相应内容

Administrator
附注
“心身疾病 ”部分一直是姜乾金主持的医学心理学教材核心内容之一，但更系统的设置见于此后的版本。

Administrator
附注
过慧敏教授除了一直编写“普通心理”。“心理护理”一章是她当时所构架，这是早期的重要工作。这种心理护理构建，延续、拓展至后来。

Administrator
多边形
最大的可惜是，按照当时通常的做法，编写教材各章均列出参考文献。因为排版时发现字数远超预算，主编自己决定将所有参考文献删去了。
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