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疗养心理学
第一节    心理学在疗养中的应用
第二节    心理疗养的基本理论
第三节    情绪及其对心身的影响
第四节    疗养员的需求与心理疗养
第五节    行为训练与行为矫正疗法
第六节    生物反馈
第七节    疗养院的心理咨询工作    
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1988年人民军医出版社出版高恩显主编《现代疗养学》，其中第22章疗养心理学由姜乾金执笔。
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