浙江省医学会心身医学分会发展史

1994年中华医学会心身医学分会成立，我省姜乾金是第一届委员，此后通过竞选，又分别担任第二届和第三届副主任委员。作为新兴学科，全国分会成立伊始，即号召推动建立各省分会。在姜乾金、钱美宝、叶圣雅等反复鼓动下，1996年我省心身医学学组成立，2005年升格为心身医学分会。

1996年11月，心身医学组成立。组长彭忠锦，副组长姜乾金(常务)、叶圣雅、钱美宝，秘书钱美宝（兼）。2000年底，心身医学组换届。组长姜乾金，副组长叶圣雅、杨挺忠、滕建荣、钱美宝、何金彩，秘书钱美宝（兼，届内因钱美宝病危，由陶明任秘书）。2005年7月，心身医学分会宣布成立。主任委员姜乾金，副主任委员冯斌、何金彩、杨挺忠、李荣、赵国秋，秘书陶明（兼）、朱婉儿。
1997年底召开省第1届心身医学学术会议，出版论文集，收集论文80篇，与会代表112名。中华医学会心身医学分会主委、常委等外省专家及学组组长等做专题报告。

1998年底与中华医学会心身医学分会共同召开全国心身医学专题研讨会暨浙江省第2届心身医学学术会议，出版论文集，收集论文198篇，与会代表150名。4位省内外专家做专题报告。

2000年底召开省第3届心身医学学术会议，出版论文集，收集论文59篇，与会代表60名。会议筹备期间因秘书钱美宝病危，由陶明接任。钱美宝主任为筹建我省心身医学组、筹备第一、二届学术会议曾做出突出贡献，值得永久怀念。
2002年底召开省第4届心身医学学术会议。主题内容包括心身医学相关理论研究；临床各科的常见心理生理问题及干预对策；临床心理评估、心理咨询和心理治疗等。秘书陶明在筹备第3、4次学术会议方面做了大量工作。
2006年8月在金华召开省心身医学分会成立大会暨省第5届心身医学学术年会，出版论文集，收集论文80余篇，100多位代表参加。主委姜乾金（心理压力理论及在心身医学应用），副主委冯斌（神经症治疗的进展）、何金彩（睡眠心身问题与睡眠障碍）、杨挺忠（行为医学的理论与方法）、赵国秋（受灾人群心理状况及现场干预研究）和东道主张载福委员（综合医院中抑郁症患者的识别与诊疗）等在会上做了高水平专题报告。秘书朱婉儿和张载福、阮列敏委员为本次会议做了大量工作。
2008年6月在温州召开省第6届心身医学学术年会暨灾后心理救援专题研讨会。出版论文集，收集论文73篇，与会代表150余人。此时正值汶川地震后一月余，分会决定将本年度学术会议提前与抗震救灾专题结合，会议主题灾后心理救援。中科院心理所张侃所长（汶川地震心理援助问题）、武汉心理医院施琪嘉院长（创伤后应激障碍综合征），主委姜乾金（灾难心理救助的若干心身医学原理）、副主委赵国秋（灾难后心理危机干预的组织与实施）、冯斌（灾难所致精神障碍的穴位刺激调控法）、李荣（震后儿童心理创伤）、何金彩（灾后常见心身障碍）和委员黄国胜（沙盘游戏在心理危机干预中的应用）等分别做了密切结合抗震救灾主题的专题报告。而冯斌、赵国秋、何金彩三位副主委就直接来自汶川救灾现场，他们的报告现场感很强，获代表极大好评。秘书朱婉儿和东道主何金彩副主委为本次会议胜利举行做了大量工作。
各届学术会议大大促进我省心身医学各项工作，学科队伍不断扩大，正朝多学科交义的方向深入发展。我省学组是中华医学会最早建立的省级学组，此后各方面工作也都走在全国的前列。主委姜乾金现任中华医学会心身医学分会副主任委员。

第七届浙江省医学会内科学分会主要成员介绍（2004年~2009年）
顾问：黄怀德教授，曾任浙医一院院长，消化内科专业

主任委员：鲁端教授，邵逸夫医院心内科，心血管专业

副主任委员：王坤根主任医师，曾任浙江省中医院院长，中医内科专业

            厉有名教授，现任浙医一院副院长，消化内科专业

            祝世法主任医师，现任浙江医院院长，心内科专业

            赵晓英教授，现任浙医二院副院长，血液科专业

            高志杰教授，温州市医学会，心内科专业

常务委员：刘进主任医师，浙医二院呼吸内科副主任，感染科主任

          张楚主任医师，市一医院副院长，内分泌科专业

          季峰主任医师，浙医一院消化内科副主任，营养科主任

潘伟民主任医师，宁波市第一医院心内科主任
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